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DE CLERAMBAOLT

DEFINICION DEL AUTOMATISMO MENTAL‘*
Intervencién 1924

Desde hace dieciocho afios aproximadamente, en mi Servicio

de Enfermeria especial, extiendo varias veces por semana certi-
ficados respecto de Alucinados Crénic

€Os, que comienzan con una de estas formulas: <AUTOMATIS-
MO MENTAL, PREDOMINANTE Y PROBABLEMENTE INI-
CIAL. - DELIRIO BASAD

O EN AUTOMATISMO MENTAL, -
AUTOMATISMO

MENTAL Y ALUCINACIONES
AUDITIVAS»; frecuentemente agrego: «ldeas de persecucisén

recientes. - Alucinaciones auditivas recientes.»

Entiendo por Automatismo a los fen
miento anticipado, enunciacion de los
bales, tendencias a los fendmenos psico-
me detengo a describirlos. Son los fe
Baillarger y descriptos magistialmen
8o a las Alucinaciones Auditipas, es decir a las voces g la vez
objetivas, individualizadas Y temdticas; los opongo también o
las Alucinaciones Psico-motrices 'C’ARACTERIZADAS; en efec-
tof-"'"e"stc;;g dos tipos de voces, las auditivas ¥ las motrices, son
tardios éb_fl. relacion ¢ los fendmenos mencionados. El término
Automatié‘j'?_‘w Mental, asi delimitado, es, clertamente, pasible
de varias objeciones; yo habria podido decir: «Pequefio Auto-
matismo Mental»;

no he querido utilizar el término
«Mentismo»; busco un término apropiado. Hasta que eso suce-

dmenos cldsicos: pensa-
actos, impulsiones ver-
motores; frecuentemente
némenos sefialados por
te por Séglas. Los opon-

4 G. DE CLERAMBAULT. Discussion de la com
d'Allonnes: "Psychose verbo-motrice & troig
Méd.Psych., jany. 1924, p.84.

munication de Revault
phases cycIothymiq’ues." Ann.,
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0S8 MAs 0 menos Sistemati- -

- 1108,

. en ' a clini-
1 dgrupamiento antedicho, que tiene una existenct
e

E LSoTt ici ido por
@ bajo su rubrica provisoria, facilmente reconocigo p
83: -

Cly

tOdl\(T):S- 1 Sr. Revault &’ Allonnes ni yo hemos hasta hoy publicado
1e .

et . incion de esos fendémenos;
i 1a descripeidn d
datos en la lista n

. ¢ algunos.
i ir4s en un préximo articulo, les propondré algu
: qul

islé fInenos en cues-
Sin embargo, cuando aislé el grupo de los feném:

! 3

al inicio);
1° Su tenor esencialmente neutro ( neutro al menos ;

2° Su ecardcter no sensorial; o
3¢ su rol inicial en el cursi) de lc; ;)ZL;;:ODESDOB ITENTO
. consiste solamen LA
Tenor neutro: ¢o
samiento. _ v oxtrafio
delcpi‘zcter no sensorial: el pensamiento que se vugl ve extrane
1 hjce en la forma ordinaria del pensamiento, (-?s; 1 geﬁnida: "
f?)rma indiferenciada y no en una fgrma senlf;)r;l e e
‘ 4 itwl ru
indi i ta constituida po cla
indiferenciada es ] ' bt va
ioncf::?ones y de tendencias, ya sea sii elementosozenfra er,lta-
rz con elementos plurisensoriales a la vez vagos y Tragmen!
5€

Rol inicial: mientras que los fenérpenos antedlch(()}sEl]T\aTtrIrl Esgds
o aqut | 'z ados como complicaciones CONTIN TS ¥
haSt%?ggl gr?) }%e afirmado que frecuentemente %{Sgls\l %ISIOE}HE\? EIZ
Zﬁlﬁ por el contrario, LOS %Iscigros MAS TEMP
e ?Yf:e Lﬁégsigs Alucinaciones propiam’ente dzchazi
- GS'?_;O s fomo ,psico—motrices, serian tardzas. Los m;_ -
tant'o o 7 L?adélicados del intelecto estarian afectac%os enp _
o g mi?s trastornos sensoriales precisos vendrian adco;r,e
in lugfl?“, ]I::)Sr otra pafte, no declaro constqnte este modo @
iﬁ?i?;gi;nto con exponer las excepciones en otra parte y Qi

zds, explicarlas.

i defini so autdéno-

El Automatismo Mental asi deﬁnz‘do. es un é)rg;eo e

- ge encuentra con bastante frecuepqa aislado, ° a,;;"se ore
gl irio alguno, y un delirio puede agreg s
en si mismo delino alguno, ‘-

ok
S



afos después del comienzo.

El delirio sobreagregado proviene principalmente de los re-
cursos evidentes o escondidos del individuo. La adicién mas fre-
cuente es quizas el desarrollo, a titulo secundario, de una pe-
quefia dosis de hostilidad; otras veces o simultdneamente, se
desarrollardn ideas misticas, ambiciosas o eréticas.

El Automatismo Mental no basta en si mismo para modificar
profundamente el cardcter del sujeto, ni siquiera en el sentido
de la persecucién; la mayor parte de los sujetos calificados como
perseguidos permanecen como falsos perseguidos, atin cuando
sistematicen en alguna medida. Cuando el delirante se muestra
profundamente hostil y sistematiza fuertemente, se puede afir-
mar que era paranoico o incluso interpretativo (pues distingui-
mos estas dos formas) mucho antes del desencadenamiento de
ese automatismo que lo ha provisto de nuevo motivos de hostili-
dad, pero que no tiene lazo causal alguno con su forma de caric-
ter y con su intelecto. La Psicosis Alucinatoria Sistemdtica de
Magnan seria asi una Psicosis compuesta; cualquier otra Psi-
cosis Alucinatoria Crénica puede también serlo. Finalmente,
el desencadenamiento mds o menos invisible de alteraciones
predemenciales en la misma época que el Automatismo Mental
(y por razones solidarias) constituye una causa suplementaria
de ideas absurdas y de alteraciones afectivas. '

Acabamos de considerar aisladamente el Automatismo Men-
tal. No puede separdrselo de otros dos automatismos similares,
a la vez conectados con él y que esclarecen su naturaleza: el
Automatismo Sensitivo y el Automatismo Motor. .

El Automatismo Mental, o mejor dicho, el Triple Automatis-
mo, se observa, por una parte, en algunas Alucinosis v en las
Psicosis mds o menos Sistematicas; por otra parte, en Psicosis
Toxicas subagudas y en la Mania. En la Mania, se reduce con

mucha frecuencia a sensaciones de influencia, abstractas,

motrices o sensitivas.

Mis primeros Certificados en los que aislaba al Automatismo
Mental datan de 1905. A partir de 1906, el Automatismo es, en
mis Certificados, corrientemente presentado como basal. Esos
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cortificados, al pasar por la Admisién v la Clinica, se extendie-
ron en los Asilos; todos mis Colegas de Asilos aqui presentes los
conocen. Mi ilustre Maestro Magnan los ha conocido, al igual
que el Profesor Ballet. Desde al menos 1919, yo hablo de «Triple
Automatismo». En abril de 1920, enuncié mis concepciones frente
a la Sociedad Clinica de Medicina Mental. Esas concepciones
fueron ensefladas desde entonces por mis antiguos Internos, que
Jlegaron a Jefes de Clinica, a alumnos del Instituto Médico-Le-
gal y a los Residentes. Finalmente, desde 1920, las demuestro
casi a diario a Colegas y a Internos de los Asilos cuando los
visito. El Sr. Revault D’Allonnes ha sido durante cuatro meses,
desde comienzos de 1922, un asiduo concurrente a mis exposi-
ciones y conoce como nadie mis concepciones.



